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明勝学院は本気のあなたを応援します 
☎ ３７４３－８９５７ Mail:info@meisyo-gakuin.com 

 

定期テストが近づいてくると、不安や焦りを感じる人も多いと思います。 

でも、その気持ちは「頑張りたい」という思いの表れです。大切なのは、

一気に完璧を目指すことではなく、**「今できることを一つずつ積み重ね

ること」**です。昨日できなかった問題が、今日は少し分かるようになっ

た。その小さな前進こそが、本当の力になっていきます。 塾長 永本佳子                      

  

新学期 ごあいさつ 10 月 14 日～11 月 13 日 

・高校生中間テスト 

・中学生定期テスト対策 

・成績アップキャンぺーン♪ 

15 金  

16 土 休講 

17 日 休講 

18 月  

19 火  

20 水  

21 木  

22 金  

23 土    休講 

24 日 休講 

25 月  

26 火  

27 水 明勝の日 

28 木 

29 金 

30 土 

31 日 休講

１ 月 

２ 火 

３ 水 

４ 木 

５ 金  

６ 土 体育祭 テスト対策 

７ 日 休講 

８ 月  

９ 火  

10 水  

11 木  

12 金  

13 土 テスト対策 

14 日 休講 

15 月  

16 火  

※予定ですので 

変更になることがございます。 

5・6月のスケジュール 

Infomation 

塾長より  

 

新緑がまぶしい季節となりました。新学期が始まり約 1 か月、お子さまたちも

少しずつ新しい環境に慣れ、それぞれのペースで学習に向き合う姿が見られ

るようになってきました。5 月から 6 月にかけては、体育祭や修学旅行など

の学校行事もある中で、生活リズムが整う一方、疲れや気のゆるみも出やすい

時期です。当塾では、伴走型の塾として、生徒一人ひとりの道を照らす存在で

ありたいと考え、講師一丸となり日々の指導にあたっております。答えを急い

で示すのではなく、「今どこまでできているのか」「次にどの一歩を進めばよい

のか」など個々の状況を見据え考えながら、お子さまが自分の力で前に進ん

でいけるよう、支えています。また、「できた」という小さな積み重ねを大切に

し、自信と学ぶ意欲を育んでいきます。保護者の皆さまとも歩みを共にしなが

ら、お子さまの成長を温かく見守り、支えてまいります。気になることがござ

いましたら、どうぞお気軽にご相談ください。今後ともよろしくお願いいたし

ます。 

 

★テスト直前 １２時間トレーニング★ 

【出雲中学 6/17.18.19・南六郷中学 6/24.25.26】  

明勝学院のテスト対策は１２時間無料で受講できます。 

 

① ５月３０日 ②６月６日 ③６月１３日 土曜日 

１４時～１８時   〆５月２７日 申し込み締め切り 

〇普段授業で学習が不足しているところを補いたい。 

〇宿題で出ている問題がわからない。 

〇どうやって勉強したらいいのか、わからない。 

〇普段登録していない科目も、しっかり勉強できるチャンスです！ 

『あと一歩』頑張りたい気持ちをサポートします！ 

中学生対象：新コース誕生  《THE NEXT コース》 対話型学習指導 

▶「家でいっさい勉強しない子」        「親が言っても動かない子」                  専門           

▶受講後     「親が言わなくても自分で勉強できる子になる」                    



 

 

■「定期テストの点数を伸ばす」結果 

■「内申評価を伸ばす」結果 

■「自信をつける」結果 

だから、本気で成績を伸ばしたい生徒さんと時間を

ともに過ごしたい、そう思っています。 

『５科目１００点ＵＰ』の「明勝式」学習法を体験し

てください。 
「何をしたらいいの?」 その不安や苦手を克服し、強みを

伸ばす ー 私たち「学習コンシェルジュ」にお任せ！ 

 

お友達紹介・体験授業のお申込み 

随時お受けいたしております。 

お気軽にお問合せください。 

      03-3743-8957 

明勝学院は、３つの結果にこだわります。 

成績が伸びる子は、「スマホを使わない子」ではあり

ません。むしろ、“使い方に軸がある子”です。だらだ

ら使うのではなく、自分の目的に合わせてコントロー

ルできている点が大きな違いです。 

まず特徴的なのは、「やること優先」の習慣です。 

勉強を後回しにしてスマホを触るのではなく、「終わっ

たら使う」と順番を決めています。この“あとで楽しむ”

という感覚が、集中力を高めるポイントになります。 

次に、「時間の区切りが明確」です。 

例えば「30 分だけ」「この動画を見たら終わり」といっ

たように、自分でストップをかけられます。タイマーを

使ったり、区切りを決めたりして、“無意識に長時間使

う”状態を防いでいます。 

さらに、「目的のある使い方」ができています。 

調べものや学習アプリ、英単語の確認など、スマホを

“勉強の補助ツール”として活用しています。遊びの時

間と学びの時間を切り分けているのも特徴です。 

そして意外と大切なのが、「置き場所」です。 

勉強中は手の届かない場所に置く、通知をオフにす

るなど、集中を妨げない環境を自分でつくっていま

す。ちょっとした工夫ですが、効果は大きいです。 

こうした習慣は、最初からできるわけではありませ

ん。はじめは「一緒にルールを決める」「できたら認め

る」といった関わりの中で、少しずつ身についていきま

す。塾で見ていても、スマホとの付き合い方が整って

くると、学習の質が安定し、結果として成績も伸びや

すくなります。 

大切なのは、「制限すること」よりも「自分で選べるよ

うにすること」。 

スマホを敵にするのではなく、味方にできる子が、こ

れからの時代は強いと感じています。自分で自分を

コントロールすることを覚えてもらえることが自立心を

そだてることにつながります。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 成績が伸びる子のスマフォの使い方★ 

LINEは、すぐコミュニケーションでき

る必須アイテムですよね。お子さんの

悩みごと、その悩みをすぐにご相談で

きるアイテムとして、LINEの登録お願

いいたします。 

学習コンシェルジュで変わる未来 

対話を重ねる中で、子どもたちの学びへ

の姿勢は大きく変わっていきます。最初

は「やらされている」感覚で机に向かっ

ていた生徒も、「なぜ学ぶのか」「どこが

分からないのか」を一緒に言葉にしてい

くことで、自分の課題に気づき始めま

す。すると、「ここをできるようにしたい」と

いう小さな目標が生まれ、行動が少しず

つ変化していきます。やがて、指示を待

つのではなく、自分から問題に向かう姿

勢へ。対話は、学びを“自分ごと”に変え

る大切なきっかけになります。 


